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Aktuality 7 putnického miesta - 7 Hory ZVIR

Januar - Februar 2013

Mili putnici, mili citatelia elek-
tronickej podoby naSich Zvesti, vSetci
Bohom milovani bratia a

v Kristovi.

sestry

Do skracujtcich sa jesennych dni
vstipilo na Horu Zvir v prvych zimnych
diioch viano¢né Svetlo pri polnocnej
svidtej liturgii. Slazil ju o. Marcel Pisio
pre takmer dvesto putnikov v UZasnej
duchovnej atmosfére 1 prirodnej scené-
rii. Nechybali ani pol'ski putnici, ktori si

zvolili cestu cez nocny les.

Novy kalendarny rok sme na Zvire
nevitali strielanim, ale polno¢nou svitou
liturgiou a eucharistickym poZehnanim.
Sluzil ju o. Vasil Kindja opédt’ pre takmer
dve stovky putnikov - aj spoza hranic
Slovenska.

Mal¢ pate po prvom piatku v de-
cembri, januari a februdri kazdy rok ro-
tujuco sluzia knazi zo Zviru. V decembri
to bol o. Pisio, v janudri o. Kindja a vo
februari o. Janicko.

Na sviatok Zjavenia Pana sa uz tra-
di¢ne sviti ,,jordanova voda“ na potoku
pod Horou Zvir. O. Janicko svitil vodu
v krasnom duchovnom a prirodnom ov-
zdusi.

Pravidelné mesacné obnovy na Zvi-
re vedu striedavo o. Pisio a o. Kindja.

V jlni, na podnet jedného mladého
muza, vznikla na Zvire otvorena modli-
tebna skupina. Potvrdil ju svojim pozeh-
nanim otec arcibiskup a metropolita Jan
Babjak v septembri 2012. Kazdy Stvrtok
vecer od 18:45 sa modlime dva sv. ru-
zence, rozoberame katechizmus katolic-
kej cirkvi a adorujeme. Pozyvame k spo-

lo¢nej modlitbe vSetkych zdujemcov.
0. Vasil Kindja




Vitanie nového kalendarneho roka
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MysSslienky z januarovej duchovnej obnovy

V' Krakovskej diecéze putoval po farnostiach obraz Milosrdného JezZisa. Do mnohych
farnosti pozyvali za kazatela pomocného biskupa Grzegorza Rysa. Z nahravok jeho kaz-
ni vznikla kniha s nazvom Skandal mitosierdzia. Z tejto knihy pouzil o. Vasil Kindja
pri duchovnej obnove na Zvire 12. 1. 2013 nasledujuce myslienky.

Skandal milosrdenstva

,,Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.*

Milosrdenstvo je Skandal. Aj ked’ ho sami o¢akavame, inym nedavame pravo na milosrden-
stvo. Pytame sa dokonca nie na to, preco milosrdenstvo, ale ,,preco pre toho parchanta® a ,,preco za-
darmo*. Preco je Boh milosrdny voci niekomu,
kto si to nezasluzi? Spravodlivi trpia a hrieSnikom
sa dari. Zle Pan Boh zostavil tento svet...

Robime stid nad bliZznym aj nad samym Pa-
nom Bohom. Preciedzame komara, ale sami prehita-
me tavu. (Porov. Mt 23,24). Neuvedomujeme si, Ze
to my budeme sudeni. ,,Akou mierou meriate, hovori
Jezi§, takou sa aj vam odmeria (...) Pokrytec! Od-
strdn najprv brvno zo svojho oka...“ (Mt 7, 2.5) Mie-
ra Bozieho sudu mdze byt len jedna, taka, ktord je v
sulade s tym, ¢o o nebeskom kral'ovstve hovori Jezis
v 0smich blahoslavenstvach: ,,Blahoslaveni milosrd-

‘ biskup Grzegorz Rys$ ‘

ni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo* (Mt 5, 7).

Bud’ budeme milosrdni alebo zatrateni. Je to jediné z blahoslavenstiev, ktoré nema ini mieru
ako samo seba: milosrdenstvo za milosrdenstvo. My si v§ak volime spravodlivost’. Zda sa nam,
Ze sme ju spoznali, osvojili a vieme ju vymerat’. To je klamstvo, ktorym vodime sami seba za nos.
AK Vv nas panuje spravodlivost’ — myslime si, zvedeni pychou — na¢o potom Boh, naco vtelenie, smrt’
a zmrtvychvstanie JeziSa?

NaSu duchovnu citlivost’ zviazala katechizmové formulka o Bohu ako ,,spravodlivom sudcovi,
ktory dobro odmenuje a zlo tresce”. V naSej mysli prevladli kategorie trhového myslenia. Sv. Mi-
kula$ — jedna z najkrajsich postav I'udského milosrdenstva v krest'anstve — sa stal niekym, kto prina-
Sa dar sluSnym alebo palicu nesluSnym. Je to vel'ké sfalSovanie tejto postavy. Mikulas, skor, nez sa
stal biskupom, vhodil trom prostititkam po hrudke zlata. Ale nie preto, Ze boli sluSnymi diev¢ina-
mi. Necakal, az kym sa obratia a pojdu dobrou cestou. Svétec vedel, ze iba ked’ poméze tymto diev-
¢inam — takym, aké su — da im Sancu na to, aby sa zmenili. Zlato zobrali, ako veno a vd’aka tomu si
mohli njst’ manzelov.

Mikulds nebol uplne spravodlivy, lebo podla spravodlivosti by diev€atam neprinalezalo nic.
Bol milosrdny. Rozdiel spociva v tom, ze cez spravodlivost’ sa ¢lovek nezmeni, spravodlivost’ je
satisfakciou pre toho, kto ju vymeriava. Milosrdenstvo je nato, aby dalo ¢lovekovi $ancu zmenit’
sa. Spravodlivost’ je vyrovnavanie sa s minulostou, milosrdenstvo je krestanska nadej do budicnos-
ti. Vlastny a skutocny vyznam milosrdenstva - pisal Jan Pavol II. v Dives in Misericordia - nespociva
iba v tom, Ze nejaké, co aj najbystrejSie a velmi sucitné oci zbadaju dajaké mravné, fyzické alebo te-
lesné zlo; lebo opravdiva a viastna povaha milosrdenstva sa prejavuje tym, Ze si vazi, udrzuje a vy-
slobodzuje dobro zo vsetkych foriem zla, ktoré sa vyskytuju vo svete a v clovekovi (6).

Nikto nie je strateny, lebo Boh nerozdava cukriky dobrym sluSnym det’om, ale

dviha nahor tych, ktori sa dotkli dna.



Februarova mala put’




Na prahu Velkeho postu zvolil o. Marcel Pisio na februdaroviu duchovnu obnovu na Zvire
9. 2. 2013 tému Post a modlitba. Vyberame z myslienok tejto obnovy:

Zmysel postu

Ked’ze ¢lovek je dusa a telo, ni¢ by neosozilo, keby sme si predstavovali ndbozenstvo ako nieco
¢isto duchovné — jednoducho povedané: aby sa dusa mohla angazovat’, potrebuje Ciny, postoj tela.
Pést je vzdy podporeny modlitbou a slizi ako vyraz poniZenosti pred Bohom — postit’ sa je tol’ko ako
uponizit’ svoju dusu. Post teda nie je nejaky asketicky vykon, nesmeruje k tomu aby sa dosiahol ne-
jaky stav psychologickej alebo nabozenskej exaltacie, nejakého tranzu — aj ked’ z inych nabozenstiev
su také snahy, ale s uponiZzenim duse pred Bohom to nema ni¢ spolo¢né. V biblickom suvise, ked’ sa
¢lovek po cely den zrieka jedla a pritom poklada jedlo za Bozi dar, toto odrieknutie je ndboZenskym
gestom, ktorého pohnttky treba presne pochopit’.

Postom nedonutime Boha urobit’ to, ¢o chceme. Post
ma menit’ nds a nie Boha. M4 byt’ robeny v duchu poko-
ry a v radostnom postoji. ,,A ked’ sa postite, nebud’te za-
mraceni ako pokrytci. Znetvoruju si tvar, aby l'udia vide-
li, Ze sa postia. Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju od-
menu. Ked sa ty postiS, pomaz si hlavu a umy si tvar,
aby nie l'udia zbadali, ze sa postis, ale tvoj Otec, ktory je
v skrytosti. Atvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj
Vv skrytosti.” (Mt 6, 16-18 )

Pocas postu si mnohi veriaci davaju rozne predsavza-
tia, ktoré su pre nich znakom pokania, a ktoré st obvyk-
le spojené s nejakou namahou. Mali by sme si vyberat
taky post, ktory bude pokénim pre nas, a nie pre tych,
ktori st okolo nas. Co takto postit’ sa od nedostatku ¢asu
a pozornosti voc¢i najbliz§im, alebo napriklad postit’ sa
od zlej a mrzutej nalady, alebo postit’ sa od nedostatku
usmevu a srde¢nych slov, postit’ sa od prejavov hnevu a
urazenosti. Nie mracit’ sa a vykracat’ hlavou od Skfkania
v bruchu, ale usmiat’ sa a ,,vykratit* hlavou tam, kde je
vhodné zamerat’ nasu poméhajiicu pozornost. Vyberme
si taky post, ktory nebude pokanim pre tych okolo nas,
ale pre nés, a ktory bude pre nich radostou...

Je post to isté ¢o pokanie? Staci sa postit’ a potom si
,odfajknut* Ze uloha je splnend? Co potrebuje ¢lovek k
tomu, aby sa dal okrem postu eSte aj na pokanie?

Pokanie je zmena Zivota k lepSiemu. Na cestu pokania urcite nevykroci ten, kto je presvedéeny o
tom, Ze je Uplne dokonaly, a Ze Ziadnu zmenu nepotrebuje. Takyto Clovek obvykle ocakava, ze zme-
nit’ by sa mali ti druhi, ved’ predsa ich ,,nedokonalost™ je to, ¢o ni¢i jeho Stastie. Sktisenost’ nas uci,
ze ti okolo nas sa obvykle zacnu k lepSiemu menit’ az vtedy, ak my sami zaéneme so sebou nieco ro-
bit’. Na cestu pokania nevykro¢i ani ten, kto si sice uvedomuje, Ze nie je dokonaly, ale je presvedce-
ny o tom, zZe sa zmenit’ k lepSiemu nedokaze. Pocul som vyjadrenie jedného ¢loveka, ktory to zhrnul
takto: ,,Takého si ma Boze stvoril, takého ma mas!*



Pokanie, obratenie - musime najprv vediet’ ¢o tomu predchadza. Kym si nie som vedomy ¢ohosi
¢o je zI¢é v mojom Zivote — nepotrebujem napravu. Kym neuzndm, Ze ma ni¢i hriech — nepripustim
myslienku na pokanie a na obratenie.

KKC 1487 Kto zhresi, uraza Boziu Cest’ a jeho lasku, svoju doéstojnost’ ¢loveka, ktory je povo-
lany, aby bol Bozim synom a dcérou a poskodzuje duchovné zdravie Cirkvi, ktorej kazdy krestan
ma byt Zivym stavebnym kamefiom — mas budovat’ cirkev — spolocenstvo okolo seba... Hriech
ma celospolo¢ensky charakter a tym, Ze hresSiS, ni¢i§ celé spolocenstvo — rodinu, priate-
Pov....v§ade kam prides$ vnasas rozdelenie, lebo toto je znakom hriechu a poslanim diabla - roz-
delovat’.

Modlitba

Clovek dneska sa citi, aj naprick mnoZstvu informacii a moznosti komunikovat’, opusteny. Jed-
noducho potrebuje osobny vzt'ah presahujici 'udské moznosti, potrebuje nadprirodzenu lasku, tazi
po bozstve.

Vysledkom toho je, Ze vel'mi vel’ky uspech maji mnohé sekty a vychodné nadbozenstva v ich
mnohotvarnej podobe. Clovek hl'ada nie¢o nové. Aj v samotnej Cirkvi sa niekedy, mozno aZ prilig,
na ukor vlastného obradového dedi¢stva a tradicie otcov, umelo presadzuji niektoré nové sposoby,
cudzie naSim tradiciam, obzvlast’ vychodne;.

Ak krestanska modlitba je akymsi dychanim nasej zboz§tenej prirodzenosti, (trichotomia — telo,
duch a dusa) je mozné dat’ iba jej priblizné definicie, zalozené na I'udskej skuisenosti. Jej hlboka pri-
rodzenost’ a samotna moznost’ sa ukazuje iba tomu, kto vojde do tejto svityne.

Jednym zo svedkov krestanského chapania modlitby na
zaCiatku 4. storoCia je vyznamny cirkevny otec sv. Ef-
rém Syrsky: ,, Modlitba — vel'ka zbran, neoslabujuce uto-
cisko, nikdy sa neminajuce bohatstvo, pokojny pristav,
zdklad pokoja; modlitba je koren, pramen a matka tisi-
cich milosti. Ona je silou samotného Kralovstva.

Nie je mnezvycajné, ze ak ten Cco nosi Celenku
(vysokopostaveny a bohaty clovek), trpi horuckou, lezi
na smrtelnej posteli spalovany ohitom a pri nom stoja
lekari, telesna strdz, sluhovia, vojvodcovia, no umenie
lekarov, ani pritomnost priatelov, ani posluhovanie cle-
nov rodiny, ani hojnost’ liekov ani drahé nastroje, ani
mnozstvo penazi, ani nijaka ina ludska cinnost nie je
schopna polavit jeho chorobe. No ak pride niekto, kto
mad nadej k Bohu, a iba sa dotkne tela a pomodli sa nad
nim cistu modlitbu, tak vsetok telesny neduh odide. A co
nebolo schopné urobit’ bohatstvo, mnozstvo posluhuju-
cich, skusenost a velkost panstva, to nezriedka urobi
modlitba jedného biedneho a chudobného. “

Svity Efrém, so svojou charakteristickou obrazotvornostou pokracuje: ,,/ba modlitba konana
dlho, s bolavou dusou a pozornym umom, len taka modlitba vystupuje do neba. Ako voda, pokial te-
Cie po rovine a pohybuje sa Sirokym priestorom, nedviha sa do vysky, ale ked’ ruky vodohospodarov
prehradia dole jej tok, obmedzena sa zastavi a zdvihne do hora rychlejsie ako strela: tak aj ludsky
rozum sa rozlieva a rozsieva, kym disponuje velkou volnostou, ked ho okolnosti budu utlacat nadol,
vtedy v tej prekrasnej tiesni vysiela do neba cisté a zvrucnené modlitby.









Litmanovsky chram sv. Michala archanjela
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